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幼保連携型認定こども園 

昭光保育園 

 昭光保育園 保育方針  

将来円満な人格を備える根源を教養保育し、仏教的情操教育の中ですべて

の物への感謝の心を養います。 

おやくそく 

・わたくしたちは みほとけさまをおがみます 

・わたくしたちは いつもありがとうといいます 

・わたくしたちは おはなしをよくききます 

・わたくしたちは みんななかよくいたします 

 

１月の保育目標 ―報恩―よろこびます 

 明けましておめでとうございます！ 

1 月の保育目標は報恩
ほうおん

-よろこびます-です。 

報恩
ほうおん

とは 多くの “いのち” や “はたらき” の “おかげ”によって生かされて

いることを知って 喜
よろこ

ぶことであります。 

“生かさるるいのち尊し今朝の春” 

中村久子さんの新年の喜びをうたった詩です。中村久子さんは幼いころ突発性
とっぱつせい

脱疽
だっそ

という病気で両手はひじの上から両脚はもものあたりから切断しました。その

７２年の生 涯
しょうがい

は「この 逆 境
ぎゃっきょう

こそわたしの師」という言葉とともに生かされている

喜びをもって力強く生き抜かれた一生でした。 

 多くの “いのち” の “おかげ” で生かされていることを 喜
よろこ

び、今年も新
あら

たな

年を力 強
ちからづよ

くスタートいたしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくら組 

・目には見えなくても いのちをささえるはたらきがあることを知る 

きく組 

・友だちと思いを伝え合い 力を合わせてあそぶ楽しさを感じる 

うめ組 

・正月あそびや伝承あそびを保育者や友だちと一緒に楽しむ 

もも組 

・雪や氷など冬ならではの自然に気づき、不思議さや面白さを共有する 

ふじ組 

・興味のある遊びに夢中になり、存分に楽しむ 

まる組 

・思いを簡単な言葉やしぐさで伝えようとする 

 

 

 

５日（月） 保育始まり 

１４日（水） 避難訓練 

１５日（木）☆お弁当の日 

２０日（火） 運動あそび Ｓｍｉｌｅ ｅｎｊｏｙ ｃｌｕｂ 

（さくら組・きく組） 

２２日（木） 誕生会 

歯科検診 

２４日（土） さくら組 個人懇談（希望者のみ） 

２７日（火） 自己評価事業・公開保育実施日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の保育目標 

 



 

保育教諭：宮本芽依が２月より産休に入る予定です。体調等を考慮して、今月から

宮本芽依は乳児担当へ移動します。尚、きく組担当には保育教諭：中川瑞保が移動し

ます。 

担任等は固定していますが本園では、全保育士・保育教諭で全園児を保育（教育）

させて頂いています。ご理解ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

今後の予定 

３月 ７日（土） おゆうぎ会 

３月２１日（土） 卒園式 さくら・きく組参加  

 

４月 １日（水）～３日（金）希望保育（延長なし１８時まで） 

    １号は春休み 

          ４日（土）新年度準備の為お休み 

     

４月 ６日（月） 入園式・進級式  

※詳細につきましては別紙でお知らせします 

＊感染症の流行等により予定が変更もしくは中止となる場合がございます 

 

 

 


