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幼保連携型認定こども園 

昭光保育園 

 昭光保育園 保育方針  

将来円満な人格を備える根源を教養保育し、仏教的情操教育の中ですべて

の物への感謝の心を養います。 

おやくそく 

・わたくしたちは みほとけさまをおがみます 

・わたくしたちは いつもありがとうといいます 

・わたくしたちは おはなしをよくききます 

・わたくしたちは みんななかよくいたします 

 

１１月の保育目標 ―領解
りょうげ

―こころがけます 

 「領解
りょうげ

」とは、仏
ほとけ

さまの教
おし

えやこころをよく理解
りかい

して身
み

につけることを言いま

す。 

仏さまは、みんなが「仲良
なかよ

く」暮
く

らすことが一番
いちばん

素晴
す ば

らしいのですよと教
おし

えてくだ

さっています。 

昨今
さっこん

は自己
じ こ

主 張
しゅちょう

の大切なことを教えますが、行き過
す

ぎた自己主張なのでしょうか 

しばしばトラブルになることがあります。 

世
よ

の中
なか

は自分
じぶん

の思
おも

い通
どお

りにはいかないところです。自分勝手
じぶんかって

な発言
はつげん

や行動
こうどう

は周
まわ

りの

人々
ひとびと

に迷惑
めいわく

をかけてしまい、嫌
いや

がられてしまいます。ですから、そこにはどうして

も「約束
やくそく

」や「きまり」が作
つく

られます。その「約束
やくそく

」や「きまり」を守
まも

るのはまた

窮 屈
きゅうくつ

なことと感
かん

じてしまいますが、「まもるべきことはまもる」という強
つよ

いこころ

と忍
にん

耐 力
たいりょく

を身
み

につけることが必要になってきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくら組 

・いろいろな「きまりを守ること」はとても大切なことだと気づく 

きく組 

・約束やルールを守ることでみんなが楽しく気持ちよく過ごせることを感じる 

うめ組 

・戸外で自然に触れ、身体を動かしてあそび、自分なりにのびのびと表現する 

もも組 

・秋の自然に触れながら散歩を楽しむ 

ふじ組 

・見立てごっこ遊びをしながら言葉で表現しようとする 

まる組 

・心地良い気候の中、全身を使ってのびのびとあそぶ 

７日（金） 子ども報恩講 

１１日（火） 運動あそび Ｓｍｉｌｅ ｅｎｊｏｙ ｃｌｕｂ 

（さくら組・きく組） 

１９日（水） 秋の遠足 みかん狩り （さくら組・きく組） 

１９日（水）☆お弁当の日  

２５日（火） 参観日 

２６日（水） 総合避難訓練 

２７日（木） 誕生会 

２８日（金） 参観日 

✿１８，２０，２１白糸中学校３年生が家庭科の授業で来園します 

 

※今後の予定 

１２月 ６日（土） 音楽会 （参加クラス：さくら・きく・うめ・もも） 

１２月２７日（土） 保育終了 

 １月 ５日（月） 保育始まり 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


